
PROGRAMA E CARGA HORÁRIA
Carga horária didática de 8 horas

Horário
(sugestão)

Tempo
(minutos)

                                Atividade

7:50-8:00 10 Abertura

8h00-8h30 30 Apresentação da dinâmica do curso e Pré-teste

8h30-9h30 60 Aula teórica 1: Passos iniciais e ventilação com balão e 

máscara

9h30-10h15 45 Aula prática I: Passos iniciais

10h15-10h45 30 Intervalo

10h45-12h45 120 Aula prática II: Ventilação com balão e máscara

12h45-14h00 75 Intervalo

14h00-15h00 60 Aula teórica 2: Reanimação neonatal avançada

15h00-16h00 60 Aula prática III: Intubação traqueal

16h00-16h15 15 Intervalo

16h15-17h45 90 Aula prática IV: Massagem cardíaca e medicações

17h45-18h15 30 Pós-teste, Avaliação do curso e Encerramento


